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DIA

AUTOTEST VIH ET BOITE JAUNE DASTRI

L'AMELIORATION DES PRATIQUES DES UTILISATEURS NECESSITE
UNE PLUS FORTE IMPLICATION DES PHARMACIENS

En 2023, prés de 170 000 autotests VIH ont été vendus en France en pharmacie. La filiere DASTRI
permet d’éliminer les autopiqueurs de fagon sécurisée. Mais le barométre IFOP-DASTRI 2024 montre
que 40 % de ces DASRI perforants ne sont pas rapportés en pharmacie.

Les enquétes IFOP-DASTRI conduites chaque année permettent d’évaluer les comportements des
pharmaciens et des utilisateurs d’autotests VIH concernant la gestion des DASRI perforants que sont
les autopiqueurs aprés utilisation.

LA VENTE D’AUTOTESTS VIH : UNE PRATIQUE VARIABLE SELON LES TERRITOIRES

Si le pourcentage de pharmaciens déclarant vendre des autotests VIH1 est relativement stable - 53 %
en 2024 (moyenne France) vs 52 % en 2023 et 51 % en 2022-, cette proportion différe sensiblement
selon les territoires. C’est le cas pour 81 % des pharmaciens opérant en lle-de-France, pour 47 % des
pharmaciens basés en province et pour seulement 30 % des pharmaciens d’outremer.

38 % DES PHARMACIENS REMETTENT UNE BOITE JAUNE DASTRI LORS DE LA VENTE D’AUTOTEST VIH

Paradoxalement, c’est en outremer, la ou la vente d’autotests est la moins répandue,
qgue la pratique de prévention -fournir gratuitement une boite jaune DASTRI a
I'utilisateur lors de I'achat pour qu’il puisse y stocker I'autopiqueur aprés usage-, est
la mieux observée par les pharmaciens : 69 % des pharmaciens basés en outremer
remettent une boite DASTRI a I'utilisateur lors de la vente des autotests VIH.

lls ne sont dans ce cas que 42 % en lle-de-France, région dans laquelle la vente
d’autotests concerne 81 % des pharmacies, et 36 % en province. En moyenne,
rapporté a I'échantillon interviewé, le pourcentage des pharmaciens qui remettent
une boite est de 38 %.

Ceux qui ne le font pas I'explique par le fait de « ne pas y avoir pensé ». A contrario, les pharmaciens
qui proposent une boite jaune avec l'autotest constatent une trés bonne acceptation par les
utilisateurs : 95 %, soit la quasi-totalité et un score trées homogéne d’un territoire a I'autre, acceptent
la boite proposée.

1 Enquéte réalisée auprés d’un échantillon de 551 pharmaciens dont 61 en outremer : interviews réalisées par téléphone sur le lieu de travail
des personnes du 22 ao(it au 3 septembre 2024.



PRES D’UN UTILISATEUR SUR 2 RECOIT UNE BOITE JAUNE LORSQU’IL ACHETE UN AUTOTEST VIH EN
PHARMACIE

Au total, seulement 48 % des utilisateurs d’autotests VIH2 (+ 3 points vs 2023) se voient ainsi
remettre en 2024 une boite jaune DASTRI pour trier leur autopiqueur de fagon sécurisée :
62% en lle-de-France ; 43 % en province.

Dans 2 cas sur 3 (67 %), il s’agit d’'une boite jaune de petit format, une donnée relativement
stable dans le temps (le pourcentage oscille entre 61 et 68 % depuis 2019).

ET 60 % DES AUTOPIQUEURS SONT RAPPORTES EN PHARMACIE APRES UTILISATION

Qu’ils aient ou non regu une bofte DASTRI lors de I'achat de leur autotest VIH, les utilisateurs peuvent
adopter différents comportements apres s’étre testés. Utiliser la bofte jaune ou pas ? Rapporter la
boite jaune avec I'autopiqueur en pharmacie ou la jeter dans les déchets ménagers ? Rapporter
|"autopiqueur en pharmacie méme s’ils n’ont pas recu de boite lors de I'achat ou jeter dans ce cas
I"autopiqueur avec les déchets ménagers ou dans le bac des recyclables ? L’analyse des réponses des
utilisateurs permet d’évaluer les comportements avec précision :

- utilisateurs ayant recu une boite jaune DASTRI (48 % de I’échantillon)

58 % rapportent I'autopiqueur en pharmacie dans la boite ; 36 % mettent I'autopiqueur dans la boite
mais jettent ensuite celle-ci a la poubelle ; 6 % n’utilisent pas la boite mais, dans ce cas, une proportion
significative (42 %) rapporte néanmoins I'autopiqueur en pharmacie.

- utilisateurs n’ayant pas recu de boite (52 % de I’échantillon)
58 % (+ 5 points vs 2023) font néanmoins I'effort de rapporter I'autopiqueur en pharmacie ; 42 %
I’éliminent avec les déchets ménagers ou le jettent avec les recyclables.

Au total, 60,5 % des autopiqueurs sont rapportés en pharmacie en 2024 (+ 3,5 points vs 2023).

« Nous sommes conscients que, s’agissant d’une démarche qui ne s’inscrit pas dans un contexte de
pathologie chronique, I'appropriation des bonnes pratiques est plus complexe tant pour les
pharmaciens que pour les utilisateurs » souligne Laurence Bouret, déléguée générale de DASTRI. « Les
résultats de I’étude montrent néanmoins que les utilisateurs sont conscients du risque encouru par les
personnels qui trient les déchets, puisque certains font I'effort de rapporter I'autopiqueur en pharmacie
alors méme qu’ils n’ont pas recu de contenant approprié. Notre effort de sensibilisation doit donc
prioritairement porter sur les pharmaciens, pour les encourager a étre plus proactifs en la matiére,
notamment en [le-de-France. Le score atteint par les pharmaciens d’outremer montre qu’il est possible
de faire mieux I».

2 Questionnaire auto-administré par internet du 26 ao(t au 4 octobre 2024 auprés de 790 personnes ayant déclaré avoir déja acheté un
autotest de diagnostic VIH en pharmacie.



A PROPOS DE DASTRI

Réagréé par les pouvoirs publics pour six ans en décembre 2022, DASTRI est un éco-organisme atypique, financé
en totalité par les industriels de santé (entreprises du médicament et fabricants de dispositifs médicaux). DASTRI
met a disposition des patients en auto-traitement et des utilisateurs d’autotests de diagnostic une solution de
proximité simple et sécurisée pour I'élimination des déchets perforants qu’ils produisent a leur domicile et qui
représentent un risque pour la collectivité. DASTRI inscrit son action en partenariat avec les acteurs de santé et
les acteurs institutionnels. La filiere s’appuie sur la distribution gratuite de boites jaunes pour les DASRI sans
électronique et les boites violettes pour les DASRI avec électronique, par les 20 700 pharmacies d’officine de
I’'Hexagone et d’Outre-mer. A vocation d’abord sanitaire, I'éco-organisme entend néanmoins innover pour
réduire les impacts environnementaux en tenant compte des spécificités et des contraintes de la filiere. Pour
plus d’informations : www.dastri.fr
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